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O trabalho ou exercício profissional é determinante no espaço das profissões, sobretudo entre os 
profissionais de enfermagem em que a multidimensionalidade da assistência é complexa e 
abrangente. Na era do conhecimento técnico-científico torna-se imprescindível a busca de novas 
competências nos modos de organizar o trabalho, em suas diversas dimensões, abrangências e 
especificidades. Surge então a necessidade de sistematizar as ações da equipe a fim de promover 
assistência de enfermagem organizada de qualidade. Para tanto se usa como ferramenta de gestão 
do cuidado o Processo de Enfermagem (PE), o qual é constituído por etapas que seguem desde a 
identificação do problema até avaliação da resolução. Pacientes cirúrgicos possuem características 
peculiares provenientes tanto do motivo da internação como do decorrer da mesma. O objetivo 
desse trabalho é descrever a experiência alunos, do  sétimo período de enfermagem de uma 
unversidade pública do norte de minas,  na gestão do cuidado do paciente cirúrgico. Caracteriza-se 
por um estudo descritivo, na forma de relato de experiência, realizado no mês de abril, na unidade 
de Clínica  Cirúrgica do Hospital Universitário Clemente de Faria, em montes Claros - MG. 
Inicialmente os alunos receberam uma apostila específica sobre cuidados e intervenções de 
enfermagem preparada pelo preceptor de estágio, juntamente com    fichas de acompanhamento de 
pacientes. A ficha contemplava questões de identificação do cliente, necessidades humanas básicas 
e os cuidados de enfermagem necessários. Os alunos foram estimulados a realizar uma corrida de 
leito a fim de conhecer todos os pacientes, preencher a referida de avaliação e descobrir os 
principais diagnósticos  de enfermagem e seus respectivos planos de cuidados. Todas as ações eram 
discutidas entre o grupo e o preceptor. De acordo com os resultados apresentados, concluiu-se que a 
metodologia adotada para a gestão do cuidado do paciente cirúrgico foi bastante produtiva, 
os   acadêmicos tiveram a oportunidade de pensar e agir como gestores  do cuidado e descobrir uma 
maneira nova de fazer uma avaliação geral dos pacientes internados  no setor. Apesar dos resultados 
positivos percebeu-se falta de entusiasmo da equipe técnica na importância da realização da 
assistência de enfermagem. Mostrando necessidade de sensibilização da equipe de enfermagem para 
a importância da gestão do cuidado. 


